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Presentazione del Progetto  

Il progetto interdisciplinare “STORIE DI CARTA” per le scuole è incentrato sulla costruzione 
di libri, la manipolazione della carta, la scrittura creativa. La carta, seppure materiale 
“semplice” e “povero”, di facilissima reperibilità, diventa protagonista delle sperimentazioni 
e non un mero supporto, in quanto materiale versatile e ricco di potenziali trasformazioni a 
seconda delle azioni compiute e del formato utilizzato. Dal semplice foglio piegato a metà al 
concetto di “libro” il passaggio è naturale: cos’è un libro? Quante forme può avere? In quanti 
modi si può leggere? Che storie può raccontare in base al materiale di cui è fatto? 

Questo percorso ha l’obiettivo di stimolare la creatività dei bambini e dei ragazzi, sviluppare 
le loro abilità manuali e migliorare le competenze di scrittura in modo divertente e 
coinvolgente. Alla base del progetto ci si avvarrà di approcci metodologici e pedagogici 
differenti (metodo Munari, learning by doing, apprendimento hands on, arte visuale come 
linguaggio veicolare e come esperienza) per esplorare la versatilità dell’oggetto libro, che 
diventa uno strumento per approfondire diverse discipline. 

Il progetto si diversifica in percorsi pensati per diverse fasce d’età (scuola infanzia, 1° -2°-3° 
classi scuola primaria, 4°-5° scuola primaria, 1°-2°-3° scuola secondaria di I grado) con 
attività differenti, ma collegate dal macro tema della carta e del libro come strumenti per 
raccontare e raccontarsi, nell’ottica di una restituzione finale del lavoro fatto che vede tutti gli 
studenti protagonisti di un percorso condiviso. I percorsi sono attivabili per una singola 
classe o per più classi. 

Obiettivi del Progetto 

1. Sviluppare la Creatività e la progettualità: Incoraggiare gli studenti a esprimere le 
loro idee e immaginazione attraverso la creazione di storie e la costruzione di libri. 

2. Migliorare le Abilità Manuali: Insegnare tecniche di manipolazione della carta per 
costruire libri fatti a mano. 

3. Promuovere la Lettura e la Scrittura: Aiutare gli studenti ad avvicinarsi al libro e 
migliorare le loro competenze di lettura e scrittura attraverso attività pratiche e 
creative. 

4. Esplorare le Discipline allenando il pensiero laterale: Utilizzare i libri come 
strumento per esplorare scienze, geografia, arte, storia e musica attraverso formati 
diversi e attività di esplorazione all'aperto, stimolando pensiero divergente e soft skills 
quali l’ascolto, il problem solving, la capacità di fare connessioni, il lavoro 
cooperativo. 

5. Favorire la relazione e l’espressione individuale attraverso la pratica manuale ed 
artistica. 

6. Sperimentare nuove possibilità narrative conoscendo diversi formati di libri (libri 
con i buchi, silent books, libri d’artista) 
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I percorsi sono attivabili per una singola classe o per più classi; si può proporre il 
percorso completo di 5 incontri, o il singolo laboratorio.  

Costo a percorso (5 incontri da un’ora e 30’): 20 € a partecipante (per gruppi di minimo 15 
elementi)  

Costo a laboratorio singolo (1 ora e 30’): 5 € a partecipante (per gruppi di minimo 15 
elementi)  

I costi sono comprensivi dei materiali. Si richiede il supporto di un docente per lo 
svolgimento dell’attività in classe. 

Scuola dell’Infanzia: 5 incontri da un’ora e 30' così suddivisi:  

Incontro 1: Introduzione alla Carta 
Obiettivi: 

• Familiarizzare i bambini con diversi tipi di carta. 
• Sperimentare la consistenza e la sonorità della carta. 

Attività: 
• Presentazione di vari tipi di carta (carta velina, cartoncino, carta crespa, ecc.). 
• Attività di esplorazione tattile con occhi bendati per riconoscere i diversi tipi di carta. 
• Creazione di un’orchestra di carta, in cui i suoni prodotti dai bambini mentre 

manipolano la carta in diverse modalità vengono registrati. 
 

Incontro 2: Libri di sasso 
Obiettivi: 

• Sviluppare la fantasia e il pensiero narrativo e sequenziale 
• Incoraggiare la creatività attraverso il collage fotografico 

Attività: 
• Lettura animata di libri illustrati e fotografici 
• Se possibile: raccolta all’aperto di sassi di vari tipi (altrimenti verranno forniti) 
• Creare un libro “in quattro tempi” utilizzando le immagini fotocopiate dei sassi raccolti 

e rielaborate dai bambini con i colori, creando una breve sequenza. 
 

Incontro 3: Piegare e Creare 
Obiettivi: 

• Introdurre i bambini al concetto di piegatura della carta. 
• Creare semplici figure origami. 

Attività: 
• Lettura e osservazione di libri con buchi e pieghe 
• Dimostrazione delle piegature di base (come piegare a metà, piegare gli angoli, ecc.). 
• Creazione di libri “illeggibili” sperimentando le diverse piegature e azioni sulla carta 

(strappare, piegare, bucare...). 
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Incontro 4: Colorare e Decorare 
Obiettivi: 

• Espandere l'immaginazione attraverso la decorazione della carta. 
• Lavorare con colori e materiali diversi (frottage, spugnatura) 

Attività: 
• Se possibile: svolgiamo parte dell’attività all’aperto per catturare textures naturali 

con il frottage e osservare da vicino gli elementi naturali. 
• Colorare fogli di carta utilizzando pastelli, pennarelli e acquerelli. 
• Realizzazione di un libro “leporello” collettivo. 

 
Incontro 5: Creazione di un Progetto Finale 
Obiettivi: 

• Integrare le tecniche apprese nei laboratori precedenti. 
• Favorire il lavoro di gruppo e la condivisione delle idee. 

Attività: 
• Lettura di racconto kamishibai 
• Creazione di un progetto comune: un racconto kamishibai utilizzando tutte le tecniche 

apprese (strappo, piegatura, colorazione, decorazione). 
 

Classi 1°-2°-3° scuola primaria: 5 incontri da un’ora e 30' così suddivisi 
 
Incontro 1: Introduzione alla Carta 
Obiettivi: 

• Familiarizzare con diversi tipi di carta 
• Imparare le tecniche base di piegatura 

Attività: 
• Presentazione dei materiali: carta riciclata, cartoncino, carta velina 
• Esercizi di piegatura: creare forme semplici 
• Creazione collettiva di un “tappeto delle azioni” per catalogare le diverse 

manipolazioni della carta 
 

Incontro 2: creo un libro “tocca e racconta” 
Obiettivi: 

• Creare collegamenti tra le potenzialità dei materiali e il proprio vissuto 
• Stimolare la progettualità e il racconto 

Attività:  
• Costruzione di un libro a fisarmonica 
• Scelta delle carte per raccontare una storia tattile, partendo dalle riflessioni 

dell’incontro precedente 
 

Incontro 3: Tecniche di Taglio e Collage 
Obiettivi: 

• Sviluppare abilità di taglio sicuro 
• Creare immagini attraverso il collage 
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Attività: 

• Lettura e osservazione di storie illustrate con tecnica del collage 
• Dimostrazione delle tecniche di taglio sicuro 
• Progetto di collage: creare un'immagine ispirata a una storia letta in classe 

 
Incontro 4: Il libro infinito 
Obiettivi: 

• Sperimentare con colori e texture 
• Creare pagine illustrate per un libro 

Attività: 
• Lettura e osservazione di albi illustrati con tecnica a stampa 
• Utilizzo di timbri e colori per decorare le pagine e creare texture 
• Assemblaggio delle pagine per creare un libro “infinito”. 

 
Incontro 5: Libri-gioco 
Obiettivi: 

• Imparare a creare un mini-libro pop up 
• Conoscere nuovi formati di libro 

Attività: 
• Lettura e osservazione di libri pop-up 
• Creazione di un libro personale 

 
Classi 4°-5° scuola primaria, 1° secondaria di 1° grado: 5 incontri da 1 ora e 30' 
così suddivisi 
 
Incontro 1: Scopriamo la Carta 
Obiettivi: 

• Conoscere diversi tipi di carta. 
• Imparare tecniche base di piegatura e taglio. 
• Sperimentare le potenzialità espressive della carta 

Attività: 
• Introduzione ai vari tipi di carta: lucida, opaca, riciclata, colorata. 
• Esercizi pratici di piegatura  
• Discussione su come la carta può essere utilizzata nell'arte e nella vita quotidiana. 
• Realizzazione di “tavole tattili” per esprimere concetti astratti attraverso le diverse 

manipolazioni della carta 
 

Incontro 2: Papiers déchirées 
Obiettivi: 

• Conoscere l’opera di artisti contemporanei 
• Sviluppare abilità manuali e di progettazione. 
• Sperimentare nuove potenzialità espressive del collage 

Attività: 
• Introduzione ai papiers déchirées e alle opere dadaiste 
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• Realizzazione di un personale collage in stile Dada 

 
Incontro 3: Teatro portatile 
Obiettivi: 

• Approfondire le tecniche di piegatura e taglio. 
• Sperimentare con la carta per creare forme complesse. 

Attività: 
• Esercizi di piegature avanzate e creazione di modelli tridimensionali. 
• Discussione su come integrare diverse tecniche per progetti artistici. 
• Costruzione in gruppi di un “teatro portatile”  

 
Incontro 4: Scrittura Creativa - Inventiamo una Storia 
Obiettivi: 

• Stimolare l'immaginazione attraverso la scrittura. 
• Sviluppare competenze narrative di base. 
• Conoscere nuovi formati e generi: il silent book 

Attività: 
• Lettura condivisa e commento di alcuni silent book 
• Introduzione agli elementi di una storia: personaggi, ambiente, trama. 
• Esercizi di brainstorming per generare idee per una storia originale. 
• Scrittura di una breve storia in gruppi, condividendo idee e collaborando. 

 
Incontro 5: Illustriamo il Nostro Libro 
Obiettivi: 

• Esplorare l'illustrazione come forma di espressione visiva. 
• Imparare a collegare immagini e testi. 
• Sperimentare la costruzione di diversi formati di libri  

Attività: 
• Introduzione alle tecniche di base di disegno e colorazione. 
• Creazione di illustrazioni per accompagnare la storia scritta nel precedente incontro. 
• Discussione su come le immagini possono arricchire e completare una narrazione. 
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Conclusione 

Il progetto “STORIE DI CARTA” offre un'opportunità unica per gli studenti di esplorare il loro 
potenziale creativo e migliorare le loro abilità in un ambiente di apprendimento stimolante e 
collaborativo.  

Nella fase conclusiva, ci sarà un momento speciale dedicato all'esposizione dei lavori svolti 
sotto forma di installazione museale nei corridoi della scuola. I libri creati dai bambini 
saranno esposti insieme a installazioni audio-video che testimoniano il lavoro svolto. I 
bambini assumeranno il ruolo di curatori e guideranno i visitatori attraverso le loro opere, 
condividendo l'esperienza e l'impegno che hanno messo in questo progetto. 

Per informazioni sui laboratori: 

cell. 3298068463 

e-mail: martaepenna@gmail.com 

 

Marta Masi 
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